
 Atelier pêche du bord 

 

Surfcasting et pêche aux vifs 

 

 

Matériel surfcasting : 

Canne de 2,70m à 4,20m 

Moulinet de taille 4000 à 7000 adapté à la longueur de la canne et garni de 

- tresse 16-18/100 sur un fond de nylon 

ou 

- nylon de 30-45/100 (mais la tresse c est mieux) 

Un antitangle 

Perle molle 

Emerillon à agrafe 

Plombs (trilobes, portugais, portugais à tige, etc etc) 

Fluorocarbone 

Hameçons de 4 à 1/0 

Aiguilles à vers (une creuse pour les appâts qui s enfilent par le fil , et une 

simple assez longue et fine sont un minimum) 

Ecureuil sonore et/ou lumineux 

Support pour canne 

 

Principe : 

Offrir le moins de résistance au départ pour les poissons méfiants (surtout 

les sparidés et en particulier la dorade). 

 

Montage : 

 - En cas d utilisation de nylon on peut utiliser des plombs coulissants 

(olives, hexagone à picots, plombs à ailettes,…), mais le montage utilisé 

pour la tresse reste valide. 

- En cas d utilisation de tresse on doit utiliser un antitangle (afin de ne pas 

abraser la tresse) ce qui permet d adapter le poids et la forme du plomb 

avec facilité, et de plus limite les risque de s’emmêler lors du lancer. 

 

ATTENTION AU SENS DE L ANTITANGLE : LA PARTIE LA + 

LONGUE VERS L EMERILLON 

 

Une fois la partie mobile sur la ligne on enfile une perle molle pour 

protéger le nœud de l émerillon que l on fixe ensuite. 



Action de pêche : 

-On esche son appât (mouron, chalut, américain, bibi, crevette, 

céphalopode, …) sur le bas de ligne que l on attache à son émerillon. 

 

-Pour le premier lancer du jour, mouillez vos bobines à l eau douce pour 

une meilleure distance et une sortie du fil sans à-coup. 

 

-Une fois le lancer effectué mettre la canne sur son support, récupérer le 

mou (reprendre contact avec le plomb mais ne pas tendre), régler le frein, 

et mettre l’écureuil au niveau du moulinet (repère facile) en dévidant le fil 

de la bobine. 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Yapluka ! 

 

   Les touches se manifesteront par petites tirées successives, par un départ 

franc, voir même par une descente de l écureuil, tout dépendra du type de 

poisson et du sens de départ. 

   Dans tout les cas une activité sur l écureuil doit attirer votre attention, 

   Le montage est auto ferrant mais n oubliez pas de ferrer malgré tout 

après avoir repris contact avec le poisson en cas de touche ( resserez 

légèrement le frein avant de ferrer) 

 



Pêche aux vifs dans les ports et embouchures (méthode testée par Jacky et 

Christian) : 

 

On utilise si possible une canne de 2,40m à 2,70m et 

1- un montage comme celui du surfcasting avec à la place de l appât 

classique, un vif armé d un ou deux hameçons selon la taille et le type du 

vif. 

 

2-un montage avec un bouchon lumineux, plomb et perle ou agraphe 

coulissante sur fluorocarbone après un émerillon 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTENTION :  RISQUE DE GROS POISSONS DONC REGLEZ BIEN 

VOTRE FREIN SOUS PEINE DE VOIR PARTIR VOTRE CANNE  EN 

CAS DE TOUCHE . (je vous aurai prévenu!) 

 

N’oubliez pas de rincer votre matériel à l’eau claire (idéalement à l eau 

tiède) dés que vous rentrez, vous limiterez les risques de casses ou 

d’avaries, il nécessitera moins d’entretien et durera plus longtemps. 

 



 

 

                                                                                


